
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ 22- о/д от 13.01.2025г. 

ГБУ «КЦСОН Большеболдинского 

муниципального округа» 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об оказании медицинских услуг в отделении дневного пребывания 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Настоящее Положение определяет порядок организации оказания 

социально-медицинских услуг получателям социальных услуг в 

полустационарной форме социального обслуживания в Государственном 

бюджетном учреждении «Комплексный центр социального обслуживания 

населения Большеболдинского муниципального округа». (далее -  

учреждение). 

2. Оказание социально-медицинских услуг в учреждении направлено на 

поддержание и сохранение здоровья получателей услуг путем организации 

ухода, оказания содействия в проведении оздоровительных мероприятий, 

систематического динамического наблюдения за получателями услуг для 

выявления отклонений в состоянии их здоровья, поддержание их активного 

образа жизни, обеспечение санитарно-эпидемиологической безопасности. 

3. Оказание социально-медицинских услуг осуществляется на основании 

лицензии на медицинскую деятельность, выданной в установленном порядке, 

настоящего Положения и приказа руководителя учреждения по организации 

оказания социально-медицинских услуг. 

4. В своей работе медицинские работники руководствуются действующим 

законодательством Российской Федерации, в том: 

Конституцией РФ; 

Федеральным законом РФ от 23 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 

Федеральным законом РФ от 28 декабря 2013 года № 442-ФЗ «Об основах 

социального обслуживания граждан в Российской Федерации»; 

СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий»; 

другими правовыми актами, касающимися аспектов оказания социально-

медицинских услуг. 

5. Общее руководство в отделении дневного пребывания организацией 

оказания социально-медицинских услуг, методическую работу с 

медперсоналом, контроль за организацией социально медицинской помощи 

осуществляет и несет ответственность заведующая отделением дневного 

пребывания. 



Ответственность за соблюдение санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режимов несут медицинские сестры отделения. 

6. Необходимым предварительным условием оказания социально-

медицинских услуг в учреждении является дача информированного 

добровольного согласия гражданина или его законного представителя на 

медицинское вмешательство.  

7. Социально-медицинские услуги в учреждении включают:  

7.1. Выполнение процедур, связанных с наблюдением за состоянием 

здоровья получателей услуг (измерение температуры тела, артериального 

давления, контроль за приемом мероприятий и др.). 

7.2. Проведение оздоровительных мероприятий. 

7.3. Систематическое наблюдение за получателями социальных услуг в целях 

выявления отклонений в состоянии их здоровья 

7.4. Консультирование по социально-медицинским вопросам (поддержание и 

сохранения здоровья получателей социальных услуг, проведение 

оздоровительных мероприятий, наблюдение за получателями социальных 

услуг в целях выявления отклонений в состоянии их здоровья) 

7.5. Проведение мероприятий, направленных на формирование здорового 

образа жизни 

7.6. Ведение учетной и отчетной документации в установленном порядке. 

8. Структура и штатная численность медицинского персонала учреждения 

утверждается руководителем учреждения. 

 

2. ФИЗИОПРОЦЕДУРЫ 
 

В настоящее время физиотерапию рассматривают как область медицины, 

изучающую действие на организм природных и искусственно создаваемых 

физических факторов, применяемых для лечения больных, профилактики 

заболеваний и медицинской реабилитации. 

В отделении дневного пребывания Комплексного центра социального 

обслуживания населения можно получить следующие физиотерапевтические 

процедуры: 

 Магнитотерапия; 

 Дарсонвализация; 

 Ингаляции; 

 Ароматерапия; 

 Массаж ручной; 

 Лечебная физкультура; 

 Занятия на тренажерах; 

 Фиточай и кислородные коктейли; 

 Аппаратный массаж (массаж для ног Yamagucni) 

 



Медицинские процедуры в отделении дневного пребывания назначается по 

рекомендации лечащего врача поликлиники. 

Перед приемом процедуры медсестра знакомит пациента с характером 

возникающих ощущений, а при необходимости разъясняет цель лечения. 

После процедуры больному рекомендуется отдых в течении 20-40 минут в 

отделении дневного пребывания в комнате отдыха. 

 

 

Ароматерапия 

Ароматерапия - это применение натуральных растительных средств, а 

именно эфирных масел растений, в лечении некоторых заболеваний, 

косметологии, биоэнергетике. 

Современная ароматерапия - это профилактический и оздоровительный, 

полностью натуральный способ поддержания хорошей физической и 

психической формы, терапия; которая позволяет снять ежедневные стрессы, 

не допустить развития недугов и придать повседневной жизни красоту 

ароматов. 

 

Галотерапия 

Искусственные соляные пещеры соответствуют микроклимату естественных 

пещер и называются как метод галотерапия. Лечебное действие оказывает 

аэродисперсная среда, насыщенная сухим аэрозолем хлорида натрия. 

Аэрозоль хлорида натрия оказывает бактерицидное и бактериостатическое 

действие на микрофлору дыхательных путей. В помещении галокамеры 

создается оптимальная температура и влажность, гипоаллергенная, 

гипобактериальная воздушная среда. Благодаря действию аэрозоля, в 

процессе галотерапии отмечается положительная динамика симптомов, 

свидетельствующих об улучшении дренажной функции дыхательных путей: 

облегчается отделение мокроты, снижается ее вязкость, облегчается кашель, 

уменьшается количество хрипов в легких. 

 

Ингаляции 

При проведении ингаляций происходит распыление лекарственных веществ, 

которые через маску попадают внутрь организма. Ингаляции назначают при 

заболеваниях верхних и нижних дыхательных путей: ринит, ларингит, 

бронхит, пневмония, бронхиальная астма. 

Ингаляция солью на аппарате Галонеб.  

 




